Parmentier de lieu et petits légumes
Choucroute de la mer

Pavé de saumon a 'andouille de Vire
sauce capres

La marmite du pécheur
suivant arrivage
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# Couscous

# Paella
# Choucroute

# Cassoulet 5 viandes
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Poule au pot

Ballotine de volaille farcie
aux cepes

Blanquette de dinde a ’ancienne

Cuisse de canard confite
a la creme de framboise

Poulet basquaise

Brochette de volaille marinée
au tandoori

Magret de canard roti sauce
camembert ou poivre

Parmentier de canard confit
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Saute de beeuf a la bourguignonne
Carbonade de boeuf flamande

Basse coté braisé sauce poivre
ou camembert

Tournedos poélée a la creme de cepes
Brochette de beeuf grillée a I'orientale

Emincé de bavette d’aloyau
a I’échalote

Le Mafé de beeuf du Mali
Le pull beeuf du chef

Parmentier de noix de basse cote

Rognon de beeuf au madére
et champignons




Le pull pork

Veau marengo

Tripes a la mode Caen
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e Blanquette de veau a ’ancienne
# Blanquette de cochon a I’ancienne
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Rougail saucisses Téte de veau sauce gribiche

Navarin de cochon au curry Ris de veau a la moutarde a ’ancienne

et ses petits légumes Escalope de veau a la normande

# Ribs de cochon sauce barbecue
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Parmentier d’effiloché de cochon # Sauté de veau aux agrumes
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Quasi de veau roti aux herbes

Navarin d’agneau comme chez mamie
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# Brochette d’agneau marinée aux épices douces
# Steak de gigot grillé jus au thym
d

Epaule d’agneau confite a basse température
et jus corsé




